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Lær mig at kende 

 

 

 

 

 

 

Mine mål 
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Mine interesser 

Hvad virker for mig Hvad virker ikke for mig 

Forældre- og/eller lærerkommentarer: 

Jeg hedder 

Jeg er          år gammel og går i           klasse 

Billede af mig 
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 Vi har gjort denne information tilgængelig, fordi du har 
et barn med DLD (udviklingsmæssig sprogforstyrrelse) 
i din klasse. Børn med DLD meget dygtige til at lære, 
men har brug for ekstra støtte. 
Nedenfor kan du læse nogle fakta om DLD, som kan 
hjælpe dig til at forstå DLD og hvordan du støtter et 
barn med DLD. For at få mere at vide kan du besøge: 
Linket fører til TCBUs hjemmeside  
  
Hvad er DLD 
DLD er en skjult, men hyppigt forekommende 
vanskelighed. Et barn med DLD kan lære det samme 
som andre børn, men de har svært ved at forstå og/eller 
tale uden nogen kendt årsag. Disse vanskeligheder 
opstår i den tidlige barndom og forbliver resten af livet. 
 
 DLD rammer 1 ud af 14 børn på en 

årgang, det svarer til ca. 2 i hver 
klasse 

Et barn med DLD kan have vanskeligheder med 

• At forstå instruktioner 
• Sætte ord sammen til sætninger 
• Læse 
• Besvare spørgsmål 
• Skrive 
• Lære nye ord og finde ord 
• Fortælle sammenhængende historier 

 Det er vigtigt at huske, at DLD vil se 
forskelligt ud fra barn til barn og 
symptomerne vil ændre sig over tid 
 

Kend tegnene 
Et barn med DLD kan kæmpe med at forstå og 
følge længere og mere komplekse beskeder (eks. 
”før du går ud i bilen, så tag dine sko på og hent 
din madkasse”). De bruger kortere og mere 
simple sætninger (eks. ”ham løber bold” i stedet 
for ”han løber med bolden”. 

Børn med DLD kan også have andre 
vanskeligheder sammen med DLD, eks. adfærds- 
og/eller opmærksomhedsvanskeligheder eller 
læse- og stavevanskeligheder.  

Børn med DLD er i risiko for at skulle kæmpe 
hårdere i skolen, blive udfordret mentalt eller 
blive drillet. 

Dog, med den rette støtte, kan børn med DLD 
blive anerkendt, forstået og få mulighed for at 
leve et godt liv.  

 Hvad kan du gøre 
Overvej om de børn, du ved der kæmper med 
læsning, læring eller har sociale vanskeligheder, 
”kan have disse vanskeligheder på grund af 
sprog?”. Tænk sprog, tænk DLD.  
Tal med barnet én til én og observer deres 
reaktioner i fælles beskeder. 
Børn med DLD er ofte gode til at kopiere andre, så 
deres vanskeligheder er ikke altid synlige.  
Hvis du tror et barn har DLD, så kontakt din lokale 
talehørekonsulent i TCBU. 
Den rette støtte kan gøre en stor forskel. 

http://www.tcbu.vejle.dk/sprog

